
中小企業の現場では、「技術力はあ

るのに利益が薄い」ということが少な

くありません。それは、忙しさにかま

けて「経営」という視点が、経営者に

足りていないからかもしれません。

会社の中でよく誤解されがちな「管

理」という言葉があります。管理とは、

誰かを監視したり、厳しく縛ったりす

ることではありません。本当の意味で

の管理とは、「目標を達成できるよう

に導くこと」です。うまくいかない人

を責めるのではなく、「どうすればで

きるようになるか」を一緒に考える。

その積み重ねが、組織全体の力を高め

て行くように思えます。

経営では、「目的・目標・戦略」が

つながっていることが重要です。何の

ためにやるのか（目的）、そして、具

体的に何をどこまでやるか（目標）、

どう進むのか（戦略）。この流れが明

確になることで、行動が段階的な成果

に結びつきます。

マネジメントの役割は、とてもシ

ンプルです。なぜこの仕事をするの

か、どこを目指しているのかを、丁

寧に伝え続けることで、人のやる気

を引き出し、進む方向を示すことで

す。

経営に特別な才能が必要とは思え

ません。仕事は「何を作るか」では

なく、「誰のどんな困りごとや望み

を解決するか」から始まることを忘

れていませんか。

相手のことを考え、人を大切にし、

目的に向かって進む道筋を描くこと

で、会社は少しずつ強くなっていき

ます。技術の力に、経営の力が加

わったとき、はじめて本当の意味で

の成長が始まるのではないでしょう

か。
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花言葉：門出
（全体の花言葉）
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「利益は技術プラス経営力で生まれます」

赤いスイトピー

最近、子どもにとトランポリンを購入しました。トランポリンといえば丸
いバネ式を思い浮かべていましたが、今はクッション型もあると知って驚き
ました。リビングに置いておけるサイズで、跳ねても音が響きにくく、座っ
てもいい。
これが思いのほか家族みんなにヒットして、気づけば大人もついピョンと跳
んでしまうほどです。
ジャンプ運動には、ちょっとした“いいこと”があるそうです。

・全身の筋肉をバランスよく使うので、短時間でも運動効果が高い
・リンパの流れを促し、むくみ対策にもなる
・上下動のリズムが自律神経を整えやすいと言われ、気分転換にも最適
・跳ぶだけでちょっと楽しい
新年度の慌ただしさで体も心もこわばりがちなこの時期、数十秒跳ぶだけ

でも肩の力が抜けてリフレッシュできます。
大げさな運動でなくても、“少し跳ぶだけ”の
習慣が前向きな気持ちを後押ししてくれそうですね。
運動不足を感じている方は、気軽なジャンプで春らしい
軽やかさを取り入れてみてはどうでしょうか。

覚嶋

はじめまして、朴木洋子（ほうのきようこ）です。
６０歳で前職を退職し、このたび新たな挑戦として入社いたしました。子供も独
立し、これからは自分の経験を活かしつつ、学ぶ姿勢を大切にして業務に励みた
いと考えています。皆さまのお力をお借りしながら、一日も早く会社に貢献でき
るよう努めます。よろしくお願いいたします。

新入社員紹介

社員のコーナー

＜3月から司法書士法人すずかぜに入社＞
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